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PREFACIO

Junto con el profesor Enrique Espasa, durante muchos anos, hemos impartido la docencia Odon-
topediatria en la Universidad de Barcelona. Los proyectos en los que nos hemos involucrado han
sido numerosos y variados, y parecia que no llegaba el momento de preparar un nuevo libro de
ensenanza preclinica de la materia. El anterior databa ya de muchos anos atrés.

Conseguimos implicar a un equipo de odontopediatras muy comprometidas con los obje-
tivos de esta obra. Quisiera dejar constancia de mi agradecimiento a todas ellas, Beatriz, Olga
y Chiara, por su ayuda y esfuerzo. Con Olga llevamos trabajando desde hace muchos afnos en
publicaciones de nuestra drea. Espero que Chiara no abandone nunca la Universidad.

Es de justicia destacar la decidida tarea de Beatriz durante todo el tiempo que hemos em-
pleado en el proyecto y su talento para discernir cémo transmitir el conocimiento de la Odonto-
pediatria preclinica a los estudiantes de dicha materia. También su capacidad al ayudarnos en la
coordinacién del libro. Tiene una brillante carrera profesional por delante y ojala también aca-
démica.

Mi gratitud eterna para Enrique. Trabajar juntos durante tantos aiios no tiene precio. Sin él
no hubiésemos alcanzado las metas logradas ni hubiésemos creado una escuela de formacién en
Odontopediatria, donde siempre ha primado estar al dia y la innovacién.

Todos los autores confiamos en que este libro ayude a una mejor preparaciény conocimien-
to de la Odontopediatria entre nuestros estudiantes.

Profesor JuaN R. Bojy QUESADA

Catedratico de Odontopediatria

Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud
Universidad de Barcelona
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Capitulo 1

MARCO LEGAL

1.1. Legislacién

Departament d’Ensenyament. Decreto 250/1986 de 4 de agosto por el que se crea una Facul-
tad de Odontologia en la Universidad de Barcelona (Diario Oficial de la Generalitat de Cata-
lunya niim. 731 del lunes 25 de agosto de 1986).

Después de algunos afos en los que el médico especialista en estomatologia era el profe-
sional de la salud oral, formado en Medicina y especializado posteriormente en estomatologia,
a partir de 1986 esta situacién cambi6 con la aparicion del licenciado en Odontologia, que pasa-
ria a ser la figura a cargo del cuidado de la salud oral de la poblacién espanola.

ACUERDO del 23 de febrero de 1987 del Consejo de Universidades, por el que se homologa el
Plan de Estudios aprobado por la Universidad de Barcelona para la Facultad de Odontologia
y conducente a la obtencion del titulo oficial de Licenciado en Odontologia (BOE niim. 79 del
jueves 2 abril de 1987).

Este acuerdo contemplaba, dentro de las materias troncales del segundo ciclo, una materia
especificamente odontolégica que recibia el nombre de Profilaxis, Odontopediatria y Ortodon-
cia, ala que le correspondian 42 créditos de los 480 créditos totales del plan docente. Dicha ma-
teria abarcaba las asignaturas de Odontologia Preventiva y Comunitaria (9 créditos), Patologia
Bucal Infantil I (15 créditos) y Patologia Bucal Infantil IT (18 créditos).

REAL DECRETO 1418/1990 de 26 de octubre por el que se modifica el Real Decreto 970/1986,
de 11 de abril, por el que se establece el titulo universitario oficial de Licenciado en Odontolo-
giaylas directrices generales propias de estudios conducentes a su obtenciéon (BOE niim. 278
del martes 20 de noviembre de 1990).

En esta ocasion, la Odontopediatria aparecia de manera independiente como materia tron-
cal del segundo ciclo y su érea de conocimiento correspondia a la Estomatologia, Pediatria, y Psi-
cologia Evolutiva y de la Educacidn, dotandola de 10 créditos de los 450 créditos totales.

RESOLUCION de 23 de noviembre de 1992, de la Universidad de Barcelona, por la que se hace
publico el plan de estudios de la Licenciatura en Odontologia de la Facultad de Odontologia
de esta Universidad (BOE num. 18 del jueves 21 de enero de 1993).

En este nuevo plan de estudios, la antigua asignatura de Patologia Bucal Infantil I pasaba a
dar lugar a las asignaturas de Odontopediatria I (6 créditos) y Ortodoncia I (12 créditos) en el se-
gundo ciclo y, de igual manera, la asignatura Patologia bucal infantil II se transformaba en Odon-
topediatria II (6 créditos) y Ortodoncia II (12 créditos) de un total de 375 créditos del plan docente.

ORDEN CIN/2136/2008, de 3 de julio, por la que se establecen los requisitos para la Verifica-
cion de los Titulos Universitarios Oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesion de
dentista (BOE niim. 174 del sabado 19 de julio de 2008).

En la presente verificacion, las asignaturas de Odontopediatria I y IT no sufrieron modifica-
ciones.
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Enseiianza de Grado. Modificacidn del plan de estudios. Consejo de Gobierno del 26 de mar-
zo de 2015 (modificacién del plan de estudios de Grado, miércoles 29 de abril de 2015).

El plan de estudios actual, vigente desde el curso 2015-2016, posee un total de 300 créditos
ECTS. Este plan incorpora una asignatura que recibe el nombre de Odontopediatria (6 crédi-

tos ECTS) en el tercer curso del Grado, y una segunda asignatura denominada Odontopediatria
Clinica (6 créditos ECTS) presente en el cuarto curso del Grado.

1.2. Facultad de Odontologia de la Universidad de Barcelona.
Plan Docente 2020-2021 de la asignatura de Odontopediatria
(tercer curso del Grado de Odontologia)

Bloque temitico del programa

1. Odontopediatria: introduccién

y concepto
e Concepto de Odontopediatria
 Evolucién histérica
o Relacidn con otras materias
 Especializacién
o Necesidades y posibilidades actuales
o El paciente infantil
o Ensenanza

2. Historia y exploracion clinica
e Anamnesis
e Exploracién clinica
o Exploracién radioldgica
o Registros complementarios

3. Diagnéstico y plan de tratamiento
» Conjugacién de los datos clinicos
obtenidos
e Determinacién de prioridades
o Planificacién y tratamiento: fases

4. Morfologia aplicada a los dientes
temporales
o Morfologia de los dientes temporales
en los arcos superior e inferior
o Consideraciones clinicas

5. Otras consideraciones morfologicas

 Diferencias morfoldgicas de los dientes

temporales y permanentes
o Consideraciones clinicas

6. Desarrollo de la denticion temporal

o Recuerdo del desarrollo de los dientes

o Fases de la erupcién
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e Mecanismos de la erupcién
o Cronologiay secuencia de la erupcién

7. Oclusion y articulacion de la denticién
temporal

o Componentes

o Morfologia de los arcos temporales

o Espacios de primate

e Planos escalonados

o Curvas de Spee y Wilson

o Ejes dentales

o Puntos de contacto

8. Recambio dentario y erupcién
de los dientes permanentes
o Cronologiay secuencia en la erupcién
de los dientes permanentes
e Variaciones en la secuencia de erupcién
o Importancia clinica
o Edad dentaria

9. Patologia asociada a la erupcion dentaria
e Hematoma, quiste de erupcion, erupcion
ectdpica, anquilosis: concepto, formas
clinicas y tratamiento

10. Problemas sistémicos que alteran
la erupcion
« Trastornos que repercuten sobre
la fisiologia de la erupcién
e Erupcién prematura
o Erupcién retardada
o Cuadros més frecuentes



11. Anomalias de la denticion en fase
de desarrollo

e Anomalias de nimero

¢ Anomalias de tamano

¢ Anomalias de forma

e Anomalias de estructura

¢ Anomalias de color

12. La caries dental en el nifio
e Concepto
 Etiologia
o Epidemiologia
e Formas clinicas
¢ Caries del biber6on
« Reacciones de los tejidos dentales
en la caries

13. Odontopediatria preventiva
e Deteccion precoz de la caries
e Fluoruros
o Selladores de fisuras
o Higiene oral
e Dieta

14. Aislamiento del campo operatorio
o Preparacion del paciente
 Instrumental necesario para

el aislamiento
e Método de utilizacion
e Indicaciones

15. Material necesario en Odontopediatria

conservadora

 Instrumental utilizado en operatoria
dental

o Materiales de recubrimiento cavitario

o Bases protectoras de la pulpa

¢ Materiales utilizados en tratamientos
pulpares

o Cementos

o Material de obturacion

16. Operatoria en dientes temporales (I)
e Restauraciones de clase I
o Restauraciones de clase II

¢ Variaciones en funcién de los materiales

utilizados
o Matrices

17. Operatoria en dientes temporales (II)
¢ Restauraciones de clase III
¢ Restauraciones de clase IV
¢ Restauraciones de clase V

Variantes de las preparaciones cavitarias

18. Tratamiento de las grandes destrucciones
Concepto
Extension

Consideraciones restauradoras

Seleccién del material

19. Las coronas de acero inoxidable
y estéticas
o Caracteristicas de las coronas de acero
inoxidable
» Tipo de coronas
¢ Indicaciones
e Material necesario y técnica para
su utilizacion
o Consideraciones clinicas
 Evaluacion de las coronas y problemas
mas frecuentes

20. Los mantenedores de espacio
o Indicaciones para la utilizaciéon
de mantenedores de espacio
o Tipos de mantenedores de espacio
e Valoracién clinica

21. Patologia oral en niiios

¢ Lesiones blancas: candidiasis, lesiones
traumaticas, lengua geografica
y leucoplasias

o Tumoraciones sublinguales: ranula

o Tumoraciones labiales: mucocele

o Ulceras intraorales: gingivoestomatitis
herpética y tlceras aftosas

22, Problemas periodontales en
Odontopediatria

 Caracteristicas del tejido periodontal

en el nino

o Gingivitis

o Periodontitis prepuberal

o Periodontitis juvenil

o Tratamiento periodontal

e Prevencién

o Interrelacién con el periodonto

o Criterios de derivacion de pacientes

5
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Competencias que se desarrollan

Trabajo en equipo (capacidad de colaborar con los demds y de contribuir a un proyecto co-
mun/capacidad de colaborar en equipos interdisciplinarios y en equipos multiculturales).
Capacidad de aprendizaje y responsabilidad (capacidad de andlisis, de sintesis, de visiones glo-
bales y de aplicacién de los conocimientos a la practica/capacidad de tomar decisiones y de
adaptacion a nuevas situaciones).

Compromiso ético (capacidad critica y autocritica/capacidad de mostrar actitudes coheren-
tes con las concepciones éticas y deontolégicas).

Capacidad comunicativa (capacidad de comprender y de expresarse oralmente y por escrito
en catalédn, castellano y una tercera lengua, con dominio del lenguaje especializado/capaci-
dad de buscar, usar e integrar la informacién).

Preocupacidn por la calidad.

Aprendizaje auténomo.

Habilidad para trabajar de manera auténoma.

Capacidad para relacionarse con expertos de otras dreas.

Resolucién de problemas.

Habilidades para las relaciones interpersonales.

Habilidades basicas de manejo de recursos informaéticos relativos al ambito de estudio.

Ser competente a la hora de llevar a cabo el tratamiento bucodental del paciente infantil
y reconocer sus caracteristicas y peculiaridades a través de la ensefianza preclinica.
Conocer el método cientifico y tener capacidad critica para valorar los conocimientos esta-
blecidos y la informacién nueva.

Objetivos de aprendizaje

Referidos a conocimientos:

Obtener los conocimientos suficientes para diagnosticar y proponer un plan de tratamiento
y un plan preventivo en Odontopediatria.
Conocer las técnicas basicas en tratamientos odontopediatricos.

Referidos a habilidades, destrezas:

Adquirir la habilidad manual necesaria que se debe desarrollar en la clinica el afio siguiente.
Practicar en el taller las técnicas de diagnéstico, de prevencion y de los diferentes tratamientos.

Referidos a actitudes, valores y normas:

16

Mantener un trato de confianza y colaboracién con los compaiieros y el profesorado.
Mostrar una actitud favorable y capacitacién para el trabajo en equipo.

Tener una actitud critica ante las novedades de informacién odontopediatrica: saber detec-
tar qué es objetivo cientifico y qué no lo es.

Captar la importancia de la atencién odontolégica odontopedidtrica.



Capitulo 2

MORFOLOGIA DE LA DENTICION TEMPORAL

2.1. Introduccién

La denticién humana presenta dos series completas de dientes, temporal y permanente, que erup-
cionan en periodos distintos. Algunos dientes permanentes (incisivos, caninos y premolares) sus-
tituyen a los temporales, mientras que otros no tienen un predecesor deciduo (molares).

Por tanto, en la denticién temporal hay tres grupos dentarios: incisivos, caninos y molares,
sin existir premolares.

2.2. Diferencias entre denticién temporal y permanente

Los dientes temporales son més pequefios que sus andlogos permanentes, tanto en la longitud de
sus coronas como en la de sus raices. Adema4s, su esmalte tiene un color blanco azulado en com-
paracién con el blanco amarillento de los dientes permanentes. También hay una serie de dife-
rencias importantes que se pueden observar en la figura 1 y que se describen a continuacién:

Coronales

o Relacidn corona-raiz menor: aspecto de raiz més larga.

e Relacidn del didmetro mesio-distal de la corona respecto a la altura de la corona mayor: as-
pecto de corona engrosada.

o Tabla oclusal més estrecha en sentido vestibulo-lingual.

o Superficies lingual y vestibular abultadas en dientes anteriores.

 Crestas vestibulo-cervicales en molares.

e Marcada constriccion cervical.

Pulpares

e Relacidn del tamano de la cdmara pulpar respecto a la corona mayor.

e Suelo de la cdmara pulpar fino y cribado, con presencia de conductos accesorios que favo-
recen, en el caso de infeccion pulpar, la afectacién de la zona interradicular.

o Camaras pulpares amplias y proximas a la superficie, lo que provoca, con mayor frecuencia,
exposiciones pulpares por caries.

o Cuernos pulpares mds superficiales, sobre todo mesiales.

o Conductos radiculares acintados, mds irregulares en forma y niimero, con ramificaciones
apicales.

Radiculares
 Raices largas y delgadas.

o Tronco radicular comtn corto: las raices salen casi directamente de las coronas.
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 Raices arqueadas en molares: forman un espacio interior ocupado por los gérmenes de los
premolares.

Histoldgicos

e Menor espesor de esmalte y dentina, lo que facilita un rdpido progreso de la caries en el in-
terior de la dentina.

En la denticién permanente joven, ademas, hay que tener en cuenta algunas caracteristicas:

o Lapulpa cameral y radicular, y, por tanto, la cdmara y los conductos son mayores en el nifio
que en el adulto.

 Los 4pices estan inmaduros o sin terminar de formar hasta 3-4 afos después de la erupcién
del diente.

Covona

Raiz

Figura 1. A. Molar temporal; B. Molar permanente joven; C. Molar permanente.

2.3. Rasgos destacables de la anatomia de cada diente temporal

A continuacién, se muestran los rasgos mds caracteristicos de cada diente temporal.

il

VESTIBULAR < | vate es el doble de
larga que la corona
Normalmente 1 solo

conducto sin bifurcaciones

===~~~
RS

5 R B s N
Es el dnico incisivo en que el >
didmetro WD de la corona

es > a su aktura INCISAL
~~77TNA
e @ Desde incisal, su
- i AN 7. borde es casi recto,
Borde ncisal ligeramente v~ \ See” cow el didmetro
redondeado por D ! VROXIW\L\\ PALATINO y ) WD > VP
’l' \\\J o ,/’
¢ <

La superficie P es convexa en su
1/3 cervical, formando wn cingulo
muy provmivente

La superficie V es plava, sin
SUrcos i mamelones

Figura 2. Incisivo central temporal superior (en la ilustracion, 51).
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Similar al incisive central superior

VESTTBULAR 27T
;\.\ La raiz es mas larga en
' proporciév a la corona

Geveralmente 1 solo conducto

- —
& ~~o

La longitud cervico-incisal es
> al didmetro MD

INCISAL

"~\ ’—'--5.‘

,/

A
’GD N Desde wcisal, su
borde es wmas

I
i
Borde incisal ligeramente N ' / convexo en sentido
redondeado por D ! PROXIMAL %\ PALATINO // WD que el del
! 3 - central
J La cara P tieve una fosa L mas

. . profunda que el central
La superficie V es plana, sin

sureos wi mamelones

Figura 3. Incisivo lateral temporal superior (en la ilustracion, 52).

Angulos incisales 2~ s PROXIWMAL LINGQUAL

casi rectos | l

g ——— \
4 )
4
[

Desde V o L es simétrico
Vilateralmente al eje
lovgitudinal del dievte

-~

v ’ SN
] ) 4 \
La superficie V es plana, sin /J\
SUrcos i yhamelones \ tiene una ,\ La cara L muestra
forma A con convergencia a ww cingulo
cervical prowinente
INCISAL

VESTIBULAR

La raiz es 2-3 veces mds larga
que la corona
Es muy estrecha y cénica
Normalmewte posee 1 conducto

Figura 4. Incisivo central temporal inferior (en la ilustracion, 81).

Similar al incisive central inferior

Angulo distoincisivo ==~ PROXTMAL LINGQUAL
mas redondeado due e
el cisivo central '
JUCET,
/ _=> Cingulo mds marcado
1 4
v , I
i/ \
La superficie V es plava, sin ! NI
SUrcos vi mamelovnes { ! Y
Yo i
1
‘ \
- H INCISAL

VESTIBULAR ,L

Wavyor dque el central,

excepto en la longitud VL La raiz es larga, cénica v estrecha,

con nclinacién D cerca del dpice
Suele tener 4 conducto

Figura s. Incisivo lateral temporal inferior (en la ilustracién, 82).
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