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PREFACIO

Ante la paulatina incorporacién de los estudios de grado a las directrices propugnadas por el Espa-
cio Europeo de Educacién Superior (Bolonia), durante el curso académico 2009-2010, los profesores que
impartimos docencia en la disciplina de Medicina Bucal de la Licenciatura de Odontologia hemos aunado
fuerzas para reunir en un texto los esquemas basicos del temario de las asignaturas correspondientes. El
objetivo de esta obra es que sirva de apoyo en los estudios de grado, para que el alumno pueda desarro-
llar los temas tratados partiendo de una base concreta, sin menoscabo de que también pueda ser util al
odontdlogo titulado.

Siguiendo esta linea, muchas citas bibliograficas corresponden a libros completos. Ello obedece a que
varios capitulos, o el libro entero citado, merecen ser leidos para ampliar los conocimientos ofrecidos en el
tema tratado. Por otra parte, con el fin de facilitar la comprension del texto que presentamos, en ocasiones
muy esquematico, se afiade un glosario de abreviaturas al final de la obra.

Agradecemos profundamente la colaboracién prestada por todos los autores, cuyo esfuerzo desinte-
resado culmina en las paginas siguientes.

Queremos hacer una mencion especial y dedicarle el resultado de este esfuerzo de todos a nuestro
buen amigo, compaiiero y colaborador, el Dr. Juan Muifioz Sdnchez, cuya lamentable pérdida ha dejado en
todos nosotros una huella imborrable y una tristeza profunda.

LOS COORDINADORES

Junio 2010

PREFACIO

—
<
Q
S

el
<
=

=

3
2
E
Q

<
72}
|
=
o
—
&
w2

88}




PROLOGO

El libro Esquemas de Medicina Bucal, que han coordinado los Profesores Eduardo Chimenos Kiist-
ner y José Lopez Ldpez, representa una novedosa e importante aportacion a la literatura odontoldgica
espafola y concretamente al 4mbito de la Medicina Bucal.

Se trata de un ambicioso proyecto que ha visto ya la luz de forma brillante y realista. En €l se abordan
ampliamente y al mismo tiempo con una notable y actualizada rigurosidad cientifica, las enfermedades
que tienen su &mbito y adrea de conocimiento en la Medicina Bucal.

Se inicia con la definicién del paciente odontolégico, para continuar con las diversas técnicas aplica-
das a su diagnostico, desde las pruebas morfoldgicas o la bioquimica hasta la exploracion de las glandulas
salivales y de las articulaciones temporomandibulares.

Posteriormente se presentan las diversas entidades nosoldgicas y sindromes, describiendo de forma
clara y al mismo tiempo concisa su etiologia, patogenia, cuadro clinico, diagnéstico y terapéutica reco-
mendada. Desde la patologia neuromuscular orofacial, continuando con la patologia de la mucosa oral,
las enfermedades de las glandulas salivales, la patologia 6sea de los maxilares, y finalmente las repercu-
siones en la cavidad oral de enfermedades sistémicas, tales como las hematoldgicas, trastornos endocrino-
metabdlicos y conectivopatias. Finalmente los dos dltimos temas son de gran utilidad: la Odontologia legal
y forense y los tratamientos farmacolégicos de interés en Odontologia.

Por todo ello y como resumen, cabe resaltar la segura aceptacion de esta obra, tanto en el ambito del
estudiante de Odontologia, como en el del profesional de esta area de salud, motivada por la confluencia
de varias cualidades destacables: sus conceptos actualizados, su sencilla presentacion, que hara facil su
lectura, y la consecucién de un alto nivel cientifico.

DR. JOSE V. BAGAN SEBASTIAN
Catedprdtico de Medicina Bucal de la Universidad de Valencia
Jefe de Servicio de Estomatologia del Hospital General Universitario de Valencia

Presidente Electo de la Academia Europea de Medicina Oral

Valencia, 17 de Junio 2010
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CAPITULO 1. INTRODUCCION A LA MEDICINA BUCAL
Dr. Eduardo Chimenos Kiistner / Dr. José Lopez Lopez

Contenido

Definicion de medicina bucal. Objetivos. Concepto de semiologia y propedéutica. Concepto de diagndstico
y diagndstico diferencial. Secuencia evolutiva de la enfermedad y de su manejo: historia clinica.

1. Definicion de Medicina Bucal

La Medicina Bucal es una disciplina clinica que se ocupa del diagndstico y tratamiento médico de
las enfermedades y alteraciones con asiento en la boca, en los maxilares y en las gldndulas salivales, asi
como del dolor orofacial y de la patologia temporomandibular. También es competencia de la Medicina
Bucal el diagnéstico y el tratamiento bucodental de pacientes con patologia médica complicada o con
manifestaciones bucales de patologia sistémica.

2. Objetivos de la Medicina Bucal
Entre los objetivos de la Medicina Bucal, diferenciamos dos grupos.
En el primero se incluyen:

- Confeccionar la historia clinica, mediante la aplicacidn de la propedéutica y la semiologia.

- Discutir aspectos vinculados a la relacién entre paciente y dentista.

- Establecer y valorar los métodos precisos para alcanzar un diagndstico correcto.

- Plantear las bases necesarias para establecer el diagndstico diferencial de la patologia més prevalente.

- Valorar los aspectos semiolégicos mads significativos en la exploracién de las glandulas salivales del
complejo articular temporomandibular (CATM) y de los pares craneales, asi como de los distintos
tipos de cefaleas.

- Estudiar las lesiones de origen fisico y quimico, con asiento en los tejidos orales.

- Introducir al lector en aspectos generales de la terapéutica médica en el ambito que nos ocupa.

En el segundo grupo se plantea:
- Estudiar las caracteristicas propias de las enfermedades bucales, de forma pormenorizada.
- Estudiar la patologia que cursa con repercusiones bucales o parabucales.
- Establecer y discutir los diagndsticos y tratamientos correspondientes.
- Estudiar las principales medidas preventivas a adoptar, desde la perspectiva de la medicina bucal.

3. Propedéutica clinica o semiotecnia

Se entiende por tal el conjunto ordenado de métodos y procedimientos de que se vale el clinico para
obtener los sintomas y signos. El estudio ponderado de los mismos le permite elaborar un diagndstico.

4

CAPITULO 1

<
Q
5
¥
<
[=
4=
o]
)
5
Q
o
w
g
=
o
&
w2
m





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



 
 
    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after last page
     Number of pages: 2
     same as current
      

        
     2
     1
     1
     605
     374
            
       CurrentAVDoc
          

     SameAsCur
     AtEnd
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.1a
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: before current page
     Number of pages: 2
     same as current
      

        
     2
     1
     1
     605
     374
    
            
       CurrentAVDoc
          

     SameAsCur
     BeforeCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.1a
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





