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NOMENCLATURA 
 

Abans de passar a l’estudi detallat dels continguts de 
l’aplicació, hem de parlar de la nomenclatura anatòmica i 
del criteri que hem seguit en aquest treball. 

En anatomia humana hi ha dues nomenclatures: una 
nomenclatura internacional derivada dels termes llatins de 
la Nomina Anatomica, i una nomenclatura utilitzada pels 
llibres clàssics, que s’ha denominat nomenclatura clàssica. 

Des de fa anys, els anatomistes van prendre la decisió 
d’utilitzar la nomenclatura derivada de la Nomina 
Anatomica, cosa que ha provocat que molts textos clàssics 
d’anatomia humana, a les noves edicions, presentin la 
nomenclatura revisada i escrita segons la nomenclatura 
internacional. 

Tot i això, molts termes clàssics encara es mantenen en el 
vocabulari d’alguns professionals i la majoria dels textos 
de les nostres biblioteques estan escrits segons la 
nomenclatura clàssica en tractar-se d’edicions antigues. 
Això provoca que els estudiants d’anatomia a vegades 
tinguin dubtes o problemes derivats de la coexistència 
d’ambdues nomenclatures. 

A la nostra aplicació hem seguit la nomenclatura 
internacional i hem pres com a text de referència el llibre 
de H. Feneis, Nomenclatura anatómica ilustrada (2000), 
en el qual es recullen els termes llatins de la Nomina 
Anatomica traduïts a la llengua vernacle. Els diferents 
textos explicatius recullen els termes internacionals 
excepte en algunes ocasions en què s’ha utilitzat el nom 
clàssic en tractar-se d’un terme molt conegut. En aquests 
casos sempre s’ha fet constar que es tracta d’un terme no 
derivat de la Nomina Anatomica com, per exemple, els 
espais de Velpeau o el canal de Guyon. 
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Pensem però que pot ser molt útil per a l’estudiant poder 
consultar de manera ràpida el nom que rep una estructura 
en la nomenclatura clàssica, cosa que ajuda a evitar 
possibles confusions. Hem ideat un sistema de consulta 
senzill que consisteix en l’ús de caixes de text explicatives. 
A les diferents pantalles es poden trobar textos sensibles 
pintats sense subratllar que només passant el ratolí obren 
caixes de text amb informació addicional. S’han utilitzat 
textos sensibles per al nom de les estructures i en passar-
hi el ratolí apareix una caixa de text en la qual s’informa 
l’usuari del nom de l’estructura estudiada en la 
nomenclatura clàssica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CONTINGUTS 
 
L’aplicació Anatomia Interactiva del Sistema Locomotor 
s’estructura en dos volums: 
 

� Volum 1: Generalitats i membre superior. 
� Volum 2: Cap i coll, tronc i membre inferior. 

 
 
A continuació es presenten en detall els continguts del 
primer volum:  
 

• Generalitats 
 

• Introducció a les generalitats 
 

• Posició anatòmica 
 

• Eixos, plans i direccions 
o Eixos 
o Plans 
o Direccions 

 
• Ossos 

o Introducció 
o Os compacte i esponjós 
o Ossos llargs 
o Ossos plans 
o Ossos curts, irregulars i pneumàtics 

 
• Articulacions 

o Introducció 
o Articulacions fibroses 
o Articulacions cartilaginoses 
o Articulacions sinovials 
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• Músculs 
o Introducció 
o Classificació 
o Dispositius auxiliars dels músculs 

 
• Aparell circulatori 

o Introducció 
o Circulació major i menor 
o Artèries i venes 
o Sistema limfàtic 
 

• Sistema nerviós 
o Introducció 
o Nervis espinals 
o Nervis perifèrics 

 
• Membre superior 
 

• Introducció al membre superior 
 

• Escàpula 
o Introducció 
o Descripció general 
o Punts clau 

 
• Clavícula 

o Introducció 
o Descripció general 
o Detalls de la cara inferior 
o Punts clau 

 
• Húmer 

o Introducció 
o Descripció general 
o Detalls de l’epífisi proximal 
o Detalls de l’epífisi distal 
o Punts clau 

 



CARACTERÍSTIQUES DE 
L’APLICACIÓ 

 

NAVEGACIÓ 
 
La navegació de l’aplicació s’ha dissenyat en dos nivells:  
 

• Un nivell superior que permet desplaçar-se pels 
apartats i accedir a les diferents parts de l’aplicació, 
com el menú de continguts o l’ajuda. 
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Tot i que en l’aplicació els continguts s’estructuren seguint 
un ordre preestablert, la seva interactivitat permet l’usuari 
accedir als diferents apartats i subapartats en l’ordre que 
prefereixi. Per aquest motiu s’ha implementat un menú de 
continguts, accessible des d’aquesta barra superior. 
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PANTALLES DE “PUNTS CLAU” 
 
En aquestes pantalles es presenten les imatges més 
significatives de cada apartat. 

• En passar el ratolí sobre les diferents estructures 
apareixel seu nom a la barra inferior esquerra. 
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• Aquestes estructures poden estar o no assenyalades 

amb un punt, a elecció de l’usuari. 
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PANTALLES DE “CONSTRUIR PER 
PLANS” 
 
En aquestes pantalles l’usuari por construir les regions per 
plans, fent clic sobre el nom de les diferents estructures. 
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PANTALLES DE “SECCIONS 
ANATÒMIQUES” 
 
En aquestes pantalles es mostren talls anatòmics de 
diferents regions estudiades. Mitjançant la barra inferior 
esquerra, l’usuari pot estudiar el nom de les estructures de 
la imatge. 
 



AUTOAVALUACIÓ 
 
L’aplicació conté tres proves d’elecció múltiple, que 
consten de 25 preguntes cadasuna, amb quatre respostes 
possibles de les quals només una és correcta. En un dels 
qüestionars hi ha preguntes referents a les generalitats, 
mentre que els altres dos contenen preguntes sobre el 
membre superior. 
 
S’hi troben preguntes formulades fent servir només text, i 
preguntes plantejades sobre una imatge que s’ha estudiat a 
l’aplicació. 
  
En el conjunt de qüestionaris trobem tres grans grups de 
preguntes: 
 

• Preguntes que exploren la memòria. En elles es 
pregunta, per exemple, el nom d’una estructura. 
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