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NOMENCLATURA

Abans de passar a l'estudi detallat dels continguts de
laplicacid, hem de parlar de la nomenclatura anatomica i
del criteri que hem seguit en aquest treball.

En anatomia humana hi ha dues nomenclatures: una
nomenclatura internacional derivada dels termes llatins de
la Nomina Anatomica, i una nomenclatura utilitzada pels
llibres classics, que s’ha denominat nomenclatura classica.

Des de fa anys, els anatomistes van prendre la decisio
d’utilitzar la nomenclatura derivada de la Nomina
Anatomica, cosa que ha provocat que molts textos classics
d’anatomia humana, a les noves edicions, presentin la
nomenclatura revisada i escrita segons la nomenclatura
internacional.

Tot i aix0, molts termes classics encara es mantenen en el
vocabulari d’alguns professionals i la majoria dels textos
de les nostres biblioteques estan escrits segons la
nomenclatura classica en tractar-se d’edicions antigues.
Aix0 provoca que els estudiants d’anatomia a vegades
tinguin dubtes o problemes derivats de la coexisténcia
d’ambdues nomenclatures.

A la nostra aplicaci6 hem seguit la nomenclatura
internacional i hem pres com a text de referencia el llibre
de H. Feneis, Nomenclatura anatomica ilustrada (2000),
en el qual es recullen els termes llatins de la Nomina
Anatomica traduits a la llengua vernacle. Els diferents
textos explicatius recullen els termes internacionals
excepte en algunes ocasions en qué s’ha utilitzat el nom
classic en tractar-se d’'un terme molt conegut. En aquests
casos sempre s’ha fet constar que es tracta d'un terme no
derivat de la Nomina Anatomica com, per exemple, els
espais de Velpeau o el canal de Guyon.
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Pensem pero que pot ser molt util per a 'estudiant poder
consultar de manera rapida el nom que rep una estructura
en la nomenclatura classica, cosa que ajuda a evitar
possibles confusions. Hem ideat un sistema de consulta
senzill que consisteix en 1'as de caixes de text explicatives.
A les diferents pantalles es poden trobar textos sensibles
pintats sense subratllar que només passant el ratoli obren
caixes de text amb informaci6 addicional. S’han utilitzat
textos sensibles per al nom de les estructures i en passar-
hi el ratoli apareix una caixa de text en la qual s’informa
l'usuari del nom de lestructura estudiada en Ia
nomenclatura classica.

® ® < ARTICULACIO o GENOLL > ® ®

Els meniscs son dos fibrocartilags intraarticulars que
presenten una cara superior concava, que es relaciona
amb els condils femorals, i una cara inferior que es

relaciona amb la cara artignlar superior de la tibia.

Classicament denominat planell tibial. I

WIS CRANLAL
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CONTINGUTS

L’aplicaci6 Anatomia Interactiva del Sistema Locomotor
s’estructura en dos volums:

* Volum 1: Generalitats i membre superior.
*  Volum 2: Cap i coll, tronc i membre inferior.

A continuacié es presenten en detall els continguts del
segon volum:

e Cap
e Introducci6 a I'estudi del cap

e C(Crani

Introduccid

Os hioide

Estudi dels ossos del crani i dels seus detalls
Visi6 anterior

Orbita o cavitat orbitaria
Cavitat nasal

Sins paranasals

Fosses del crani

Forats de la base del crani
Punts craniomeétrics
Punts clau

O O0OO0OO0OO0OOO0OO0OO0OOoOOo

e Misculs facials

Introduccid

Musculs cutanis del crani

Misculs de les parpelles i de les celles
Musculs de les orelles

Misculs del nas

Masculs de la boca

Punts clau

O 0O O0OO0OO0OO0OOo
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e Articulaci6é temporomandibular

o
o
o
o

Introduccid
Capsula articular
Mecanica articular
Punts clau

e Misculs mastegadors

OO0 O0OO0OO0Oo

Introduccio

Miscul pterigoide medial
Miscul pterigoide lateral
Muscul temporal

Miuscul masseter

Punts clau

e Collitronc

e Introducci6 al coll i tronc

e Columna vertebral

OO0 O0OO0OO0OO0OO0OO0OOoOOo

Introduccid

Vertebra tipus

Caracteristiques regionals
Veértebres cervicals

Vertebres toraciques

Vertebres lumbars

Os sacre

Coccix

Curvatures de la columna vertebral
Punts clau

e Articulacions de la columna

O O0O0OO0OO0OO0OOo

Introducci6

Simfisi intervertebral

Articulacions cigapofisaries
Articulaci6 sacrococcigia
Articulacions de la regi6 suboccipital
Articulaci6 atlantoaxial medial
Articulaci6 atlantoaxial lateral



CARACTERISTIQUES DE
L’APLICACIO

NAVEGACIO

La navegaci6 de 'aplicacio6 s’ha dissenyat en dos nivells:

e Un nivell superior que permet desplacar-se pels
apartats i accedir a les diferents parts de I’aplicacio,
com el menu de continguts o I’ajuda.

®® < MUSCULS or 14 PELVIS

Miiscul ilio &5
El mascul illopsoes estd format per dos miseuls, el
miscul psoes major i el mdscul iliac, que s'uneixen pera

inserir-se junts en el fémur.

El miiscul psoes major 8'estén des de la regit lumbar fins a

la part anterior de la cuixa. 5'origina mitjangant uns
fascicles superficials en els eossos de les virtebres i en els
dises intervertebrals des de TXII fins a LIV, A traviés d'uns
fascicles profunds pren origen a les apofisis costals de les
viertebres lumbars L1 a LIV,

El miliscul iliae s'origina en gairebé tota la seva extensio de Vs asTERITE
la fossa iliaca.

< © & -

o]
o]
@
o]
v
¥




29 Anatomia Interactiva del Sistema Locomotor Vol. II — Presentacid

Tot i que en I'aplicacio els continguts s’estructuren seguint
un ordre preestablert, la seva interactivitat permet 'usuari
accedir als diferents apartats i subapartats en I'ordre que
prefereixi. Per aquest motiu s’ha implementat un ment de

continguts, accessible des d’aquesta barra superior.

® e (< ARTICULACIO one MALUC @ ®
Cap
Coll | trane Tntroducci al ool § e
Mombreinferior | W=
Miacals del ecll
Milaeala del doen
Costelles
Estrrn
Caixa torbecs
Articulacions del Virax
Miscals del shraz
Midacgla do Didsdomen Intmoduccil
Plexe cervical Miiscul rects de 'abdomen
Visscnk dhel call Miiseul pirassila]
Cirasa vasoa del tronc Milacu) tranmven do Nabdomen
T ot bl e e Pabdumien
Miiscul oblic extern de 'abdomes
Aericea vanjumsen
ez del milacal de l'abdomes
Quasdriliter do
Triangle lumbar
Lligamees sppzal
Comducts bagubeal
Miseul quaddest humbar
Punta clan
< & O O =) O & O = &
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e Un nivell inferior que permet desplacar-se pels
diferents subapartats.

®® < “ARTICULACIO sue MALUC

La capsula articular és un maniguet fibrds gruixut i
robust que voreja les superficies articulars.

La insercit iliaca s'efectun en el perimetre ossi de la
vora o [limb acetabular, a la part contigua de la cara
externa del rodet acetabular i a la cara externa del
Tligament transvers de 'acetibul. L'orifici isquiopiibic
queda dones liure de clpsula i els vasos poden entrar
a I'ncetibul.

La insercid femoral es realitza al voltant del coll del
fémur, anteriorment a la linia intertrocanteriana i
posteriorment proximal a la cresta intertrocanteriana,
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En passar el ratoli sobre els punts que representen els
diferents subapartats, apareix una pestanya informativa
amb el nom del subapartat corresponent.

® ® < ARTICULACIO one MALUG

La capsula articular és un maniguet fibros gruixut i

robust que voreja les superficies articulars.

La insercid iliaca s'efectua en el perimetre ossi de la

vora o llimb acetabular, a la part contigua de la cara

externa del rodet acetabular i a la cara externa del

WESIO ANTERIDRK
lligament transvers de 'acetabul. L'orifici isquiopibic
queda dones lliure de capsula i els vasos poden entrar By
a l'acetibul.
La insercit femoral es realitza al voltant del coll del
fémur, anteriorment a la linia intertrocanteriana i })
posteriorment proximal a la cresta intertrocanteriana.

: Vs FOSTIRION
Mechnica articukar

< O0—0——0o—& 0 & O G = >

TEXTOS SENSIBLES

En laplicacié es presenten dos tipus diferents de textos
sensibles: els textos acolorits 1 els textos acolorits i
subratllats.

e En passar el ratoli sobre els textos acolorits es
produeix un canvi a la imatge i/o apareix una caixa
de text amb informaci6 complementaria. A
continuacioé es mostren alguns exemples:
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PANTALLES DE “SECCIONS
ANATOMIQUES?”

En aquestes pantalles es mostren talls anatomics de
diferents regions estudiades. Mitjancant la barra inferior
esquerra, l'usuari pot estudiar el nom de les estructures de
la imatge.

< Fémuar = Maluc Tall obdic @
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PANTALLES PER A I’ESTUDI DEL CRANI

En aquestes pantalles es mostren diferents visions del
crani. Mitjancant la barra inferior esquerra i una nova
barra central, I'usuari pot estudiar el nom dels ossos i els
detall mostrats a la imatge.

< Os rigomitic




AUTOAVALUACIO

L’aplicaci6 conté tres proves d’elecci6 multiple, que
consten de 25 preguntes cadasuna, amb quatre respostes
possibles de les quals només una és correcta. En un dels
questionars hi ha preguntes referents al cap i al coll, un
altre conté preguntes sobre el tronc i el membre inferior,
mentre que el tercer fa referéncia inicament al membre
inferior.

S’hi troben preguntes formulades fent servir només text, i
preguntes plantejades sobre una imatge que s’ha estudiat a
laplicacio6.

En el conjunt de qiliestionaris trobem tres grans grups de
preguntes:

e Preguntes que exploren la memoria. En elles es
pregunta, per exemple, el nom d’una estructura.

Quin dels segiients nervis discorre anterior al miscul escalé
anterior?

Dorsal de 'escapula
Accessori

Torécic llarg

C C C O

Frénie

<  Pregunta 2025
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