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introducció

L’esgarrifós i a la vegada exquisidament educat doctor Hannibal Lec-
ter (també conegut com a Hannibal el Caníbal) exposa una curiosa recepta 
gastronòmica: “una vegada va venir un del cens a fer-me una enquesta. Em 
vaig menjar el seu fetge acompanyat de faves i d’un bon chianti”. Afortu-
nadament per als treballadors del cens, Lecter, interpretat magistralment per 
Anthony Hopkins en la pel·lícula de Jonathan Demme El silenci dels anyells

Però sí que han existit casos reals de psicòpates caníbals, com Jeffrey Dah-
mer, conegut com el “caníbal de Milwaukee”. Entre 1978 i 1991, Dahmer 
va violar, esquarterar i menjar parcialment disset víctimes, la majoria joves 
afroamericans als quals contactava en bars d’ambient gai de Milwaukee i que 
posteriorment drogava i assassinava. Quan la policia va entrar al seu pis, gai-
rebé per atzar, un dels agents va obrir la nevera i s’hi va trobar, horroritzat, uns 
quants caps, així com diversos bíceps congelats, llestos per ser cuinats posteri-
orment. Dahmer va ser condemnat a cadena perpètua, però poc després va ser 
assassinat a la presó per un altre intern afroamericà. Un altre caníbal recone-
gut va ser Jean-Bédel Bokassa, president de la República Centreafricana entre 
1966 i 1979 amb la connivència del govern francès, que estava interessat en el 
control dels dipòsits d’urani de Bakouma. Quan va ser derrocat, es van trobar 
nombroses proves del canibalisme de Bokassa, incloent-hi el cos d’un mestre 
d’escola que penjava d’un ganxo a la cuina del seu palau, llest per ser cuinat. 
Bokassa va ser jutjat per assassinat i canibalisme i condemnat a cadena perpè-
tua; va morir el 1996. Per increïble que pugui semblar, ara sabem que Bokassa 
es va dedicar a servir rostits fets amb la carn dels seus enemics als dignataris 
estrangers que el van visitar durant els seus anys de regnat.
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El canibalisme és un tema que desperta una fascinació general a la nostra 
civilitzada societat, una fascinació que es transforma en morbositat quan espe-
culem amb la possibilitat que en alguna cultura del passat hagués estat algun 
cop no un fet excepcional, sinó un costum corrent i àmpliament acceptat. Al 
mateix temps, no hi ha dubte que provoca un rebuig tan unànime i estès, que 
es pot considerar com un autèntic tabú universal, al mateix nivell que, per 
exemple, l’incest. No obstant això, les raons psicològiques subjacents d’aquest 
rebuig gairebé instintiu, relacionades probablement amb la creació d’un cercle 
moral molt ampli, que no ens permet contemplar altres humans com si fossin 
menjar, continuen essent un motiu de debat entre els investigadors.

La paraula arawak “caníbal” prové dels indis caribs (que van donar nom 
també al mar Carib). Quan Cristòfor Colom va arribar a les illes caribenyes el 
1492, va descobrir que algunes tribus tenien per costum menjar-se els enemics 
que capturaven; segons les cròniques dels conqueridors, els ferotges caribs 

menjaven els homes i castraven els nens per engreixar-los de cara a àpats pos-
teriors; de fet, la paraula barbacoa, tan popular actualment, era originalment la 
foguera on els caníbals cuinaven els taïnos capturats (sens dubte, avui li do-
nem un altre ús). La visió de nombrosos cranis i ossos humans a les cabanyes 

forçada dels nadius al cristianisme, una religió on, curiosament, s’exhibeix un 
canibalisme simbòlic durant la missa (de tota manera, els conqueridors van 

A partir del segle XVI les cròniques dels viatgers europeus van descriure 
tribus caníbals en nombroses regions del planeta, especialment a Amèrica i el 

-

de nous territoris extraeuropeus. Posteriorment, l’ideal rousseaunià del bon 

favorable dels aborígens d’altres continents, i aquesta imatge idealitzada era 
incompatible amb la creença que el canibalisme fos una pràctica habitual en 
cap grup. A principis del segle XX, a partir de les troballes de restes fòssils de 
neandertals, el canibalisme va tornar a ser proposat com un hàbit corrent entre 
aquests humans del passat; no era una idea que fos gaire controvertida d’accep-

-
tius que havien estat extingits pels nostres avantpassats. Però després d’unes 



13QUAN ÉREM CANÍBALS

dècades el canibalisme va tornar a ser descartat per la majoria d’antropòlegs, 
tan en poblacions actuals com passades; en el context social posterior a la Se-

-

que “dubto de l’existència d’aquest hàbit com una pràctica acceptada en algun 

anys, va adduir que cap antropòleg havia contemplat personalment un acte 
de canibalisme, i va restar credibilitat a les dotzenes de testimonis de viatgers 

-

el canibalisme va ser una conducta més estesa del que creiem entre els nostres 
avantpassats, tant en la nostra espècie com en altres espècies d’humans. Les 

canibalisme, que des de fa més de trenta anys negava sistemàticament que hi 

ja no es tracta de demostrar l’existència de canibalisme, sinó de plantejar-se 
quant estès estava i quines eren les causes d’aquesta conducta. El canvi de la 
marea es pot atribuir en bona part a Tim White (Universitat de Berkeley), pel 
seu estudi exhaustiu de les restes prehistòriques dels indis anasazi, publicat el 
1992 en un llibre fundacional sobre el canibalisme i titulat Prehistoric Can-
nibalism at Mancos.

sovint només disposem d’evidències indirectes (com restes òssies amb mar-
ques de talls i de cops), de cròniques esbiaixades (com les dels conqueridors 
espanyols en el seu intent de demonitzar els cultes de les civilitzacions meso-
americanes), de senyals bioquímics (com les restes de mioglobina humana en 
un copròlit d’un presumpte caníbal prehistòric) o de possibles efectes selectius 
sobre alguns gens (com les altes freqüències d’una determinada variant gènica 

canibalisme sempre sigui un tema controvertit en l’estudi de l’ésser humà.
Però el canibalisme no és tan sols un hàbit recent i propi de la nostra espè-

cie, sinó que és una conducta que es troba arrelada en les profunditats evoluti-
ves del llinatge humà. Les primeres evidències de canibalisme es remunten a 
les restes de l’espècie Homo antecessor, trobades al jaciment de la Gran Dolina 
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(Atapuerca) i datades de fa quasi un milió d’anys. Els ossos mostren diversos 

quan el teixit estava encara fresc), que semblen correspondre a la desarticu-
lació d’ossos per seccionament de determinats músculs. Amb l’arribada dels 

estigma d’un grup d’humans proclius a acumular-ne. En els ossos del jaciment 
croat de Krapina (datats de fa uns 130.000 anys), hi ha nombrosos senyals als 
ossos de cops destinats a accedir al moll dels ossos i al cervell dels cranis, i al 
jaciment de Moula-Guercy (sud-est de França) es van trobar restes de sis joves 
neandertals amb moltes marques de talls, entre d’altres unes que correspo-
nen a l’extracció de la llengua d’un dels individus. Alguns investigadors han 
suggerit que els neandertals practicaven el canibalisme de manera habitual, i 
que això demostraria que tenim amb ells diferències cognitives essencials que 
impedirien incloure’ls en la nostra idea d’humanitat.

presumpte canibalisme prehistòric. No sabem si era un canibalisme ritual, des-
tinat a enfortir els vincles del grup i a adquirir de forma màgica la força d’algun 

d’un hàbit alimentari, en el qual els nostres avantpassats es menjaven els uns 
als altres simplement perquè es contemplaven com a menjar i perquè tenien 
gana. En aquest sentit, s’ha de dir que teixits com la medul·la òssia o el cervell 
són extraordinàriament energètics pel seu elevat contingut en greixos i, per 

-
culs, que poden ser molt magres en individus famolencs. Però hi ha encara una 
explicació alternativa per al canibalisme neandertal: s’ha suggerit que potser 
els neandertals de Krapina van quedar atrapats a la cova durant una intermina-
ble tempesta hivernal i es van veure obligats a l’extrem de menjar-se els uns 
als altres per sobreviure, igual que va ocórrer durant el setge de Jerusalem pels 
romans l’any 70, amb les tropes napoleòniques durant la dramàtica retirada de 
Rússia l’hivern de 1812, amb els membres perduts de l’expedició Franklin el 
1845 o amb l’avió uruguaià que es va estavellar als Andes l’any 1972. Potser es 
tractaria, llavors, d’un canibalisme que podríem anomenar de supervivència.

En tot cas, el canibalisme no seria exclusiu d’espècies humanes passades; 
cada cop està més clar que també va ser practicat en temps recents per alguns 
humans com nosaltres. Per exemple, s’ha proposat l’existència de canibalisme 
en algunes cultures americanes, com en els asteques de Tenochtitlan (Mèxic), 
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fa uns 500 anys, o en els indis anasazi de Colorado (Estats Units), fa uns 800 
-

bles d’Amèrica i de la Polinèsia, entre el segle XVIII i principis del segle XX. 

mitjançant investigacions arqueològiques.
Totes aquestes noves evidències estan dibuixant una visió torbadora de la 

nostra història. El canibalisme no seria, doncs, un brutal estigma dels nostres 
avantpassats, sinó un hàbit que també estaria present en la nostra espècie, i seria 
tan freqüent que no podria ser explicat per episodis aïllats i puntuals de fam ex-
trema. I si aquest era un hàbit comú, no podem contemplar-lo des del punt de vis-
ta de les societats actuals i considerar-lo simplement com una aberració moral, 
sinó que hem d’analitzar-lo en el context històric i cultural de les poblacions que 
el practicaven. Al llarg d’aquest llibre realitzarem un recorregut per les diferents 

-
me, un recorregut que abasta gairebé un milió d’anys i que ens proporcionarà 
sens dubte una visió nova i certament inquietant de l’ànima humana.



CANIBALISME FA UN 
MILIÓ D’ANYS

capítol 1
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El nostre gènere, Homo, va sorgir a Àfrica fa uns dos milions d’anys, a 

en un anomenat Australopithecus. Aquests llinatges primitius d’homínids en-
troncarien amb la separació evolutiva del nostre parent viu més proper, el xim-
panzé, fa uns sis milions d’anys. Aquells primers humans tenien un cervell 
d’un volum inferior als 1000 centímetres cúbics i el seu crani era molt més 
robust i primitiu que el nostre; la seva cara es projectava cap endavant i tenien 
forts relleus ossis a la nuca i per damunt de les òrbites. N’hi havia diverses for-
mes, que s’han interpretat com a corresponents a diferents espècies: la primera 
que va sortir d’Àfrica sembla ser Homo erectus
immediat Homo ergaster), les restes del qual es troben a Indonèsia fa 1,8 mi-
lions d’anys; una mica més tard, trobem restes similar a les portes d’Europa, 
al jaciment de Dmanisi (Geòrgia). Aquests individus eren notablement més 
alts que els seus avantpassats australopitecins (algunes de les espècies dels 
quals encara vivien a Àfrica), que generalment mesuraven poc més d’un metre 
d’alçada; el noi de Nariokotome, un Homo ergaster de fa 1,6 milions d’anys 
trobat al llac Turkana (Kenya) i meravellosament ben conservat, d’adult hauria 
arribat a fer més d’un metre vuitanta centímetres. Bona part de l’èxit adaptatiu 
d’aquestes primeres espècies humanes va tenir a veure segurament amb la seva 
capacitat de caçar preses cada cop més grans (probablement mitjançant la col-
laboració de grups d’individus), la qual cosa els va proporcionar a més a més 

cacera activa mai no hauria estat possible sense el desenvolupament cultural, 
especialment la invenció de la indústria lítica –la primera aparició de la qual 
en el registre fòssil data de fa uns 2,5 milions d’anys– i, posteriorment, sense 
el domini del foc. Aquests factors adaptatius expliquen que aquestes espècies 
poguessin sortir exitosament d’Àfrica i expandir-se per Euràsia; cal tenir en 
compte que cap altre homínid no ho havia aconseguit en els quatre milions 
d’anys anteriors.

Les restes d’europeus més antics s’han trobat a Atapuerca, a la unitat 
TD6 de l’estrat Aurora del jaciment de la Gran Dolina, i han estat datats en 
prop de 800.000 anys; amb tot, és probable que aquest primer poblament 
d’Europa es remunti a fa més d’un milió d’anys, com suggereixen altres 
jaciments de la península Ibèrica. Les restes trobades a la Gran Dolina l’any 
1995 van servir per proposar una nova espècie, anomenada Homo antecessor,
que presumiblement seria tant l’avantpassada –llunyana– d’Homo sapiens,
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és a dir, dels humans moderns (que van sorgir fa uns 150.000 anys a Àfrica), 
com dels neandertals (per mitjà d’una altra espècie intermèdia, anomenada 
Homo heildelbergensis). La nova espècie no ha guanyat molts adeptes entre 

això fa que sigui impossible de conèixer amb certesa el seu desenvolupa-
ment morfològic posterior. Alguns investigadors pensen que els individus 
adults contemporanis de la resta infantil potser eren físicament semblants a 
individus posteriors (com els famosos cranis trobats a la propera Sima de los 
Huesos d’Atapuerca) i proposen que les restes d’Homo antecessor es consi-
derin com a pertanyents a l’espècie Homo heidelbergensis. Sigui com sigui, 
el que a nosaltres ens interessa, com a curiosos del canibalisme, és saber que 
existeix un poblament d’Europa molt més antic del que es creia fa uns anys, i 
que es tractaria de poblacions força heterogènies i certament primitives que, 
amb el pas del temps, acabarien donant lloc als neandertals.

En el nivell TD6 de la Gran Dolina, el nombre mínim d’individus, estimat 
a partir de les dents conservades, és d’uns 22, si bé únicament hi ha restes es-
quelètiques de mitja dotzena d’ells, curiosament tots infantils, juvenils i adults 
molt joves. Les restes van aparèixer en un estat de gran fragmentació, un detall 
que inicialment semblava coherent amb la seva gran antiguitat i amb la pressió 
exercida pels estrats sedimentaris que hi havia acumulats al damunt.

Però quan es van estudiar aquests materials, l’equip d’Atapuerca es va 
adonar que presentaven nombrosos senyals de tall, com si haguessin estat mi-
nuciosament esquarterats. A més a més, la representació de les restes esquelè-
tiques és notablement esbiaixada; hi ha vèrtebres, falanges, ròtules i costelles, 
però els cranis i els ossos llargs hi són absents o estan molt fragmentats, com si 
els haguessin trencat a cops. L’explicació és molt senzilla: el cervell i el moll 
dels ossos (especialment dels ossos grans i llargs de les extremitats) són teixits 
molt rics en greixos i, per tant, energèticament molt desitjables. En el passat, 
obtenir aquests teixits (d’humans o de grans animals, com els herbívors) po-

teixit muscular disminueix dramàticament, però el cervell continua conservant 
el seu contingut en greixos. És lògic, doncs, que el canibalisme del passat es 
basés en l’obtenció del cervell i del moll, tant com de la carn que hi ha sobre 
els ossos. Quan es tracta de canibalisme alimentari, no hi ha diferències entre 
el tractament a què se sotmeten els ossos humans i els d’animals en un mateix 
jaciment. Efectivament, a la Gran Dolina es troben els ossos llargs de diversos 
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herbívors, com cérvols i cavalls, i una tíbia de bòvid que va ser fragmentada a 
cops per obtenir-ne el moll. No hi ha evidències de foc tan antigues, ni a Ata-
puerca ni en cap altre jaciment contemporani. Fa gairebé un milió d’anys, els 
àpats caníbals havien de ser crus.

Les restes humanes mostren senyals d’haver estat extensament maltrac-
tades; així, arribem a la conclusió força xocant que els primers europeus 
dels quals disposem de restes van ser menjats pels seus congèneres. Hi ha 
un fragment d’os temporal del crani (etiquetat com a ATD6-16) que mostra 
marques d’uns dotze talls, fets per desprendre un múscul que porta el nom 
increïblement llarg d’esternoclidomastoïdal, que és un múscul que connecta 
l’estèrnum i la clavícula amb la base del crani. El descarnament previ del 
cap era indispensable si es volia accedir al cervell. Així, calia trencar l’arc 
zigomàtic (l’os que notem per sota de la pell si ens recorrem el pòmul cap 
endarrere amb el dit) i seccionar les insercions dels músculs mastegadors 

trencar-lo. La zona més fràgil del crani són les temples; però una estratègia 
alternativa era la de separar el cap del cos i ampliar el forat de la base del 
crani (anomenat en la terminologia anatòmica foramen magnum), allà on la 
medul·la espinal de l’esquena connecta amb el cervell. Les dents davanteres 
de l’individu 16 mostren senyals de cops, que s’han interpretat com el re-
sultat de colpejar repetidament el crani, aguantant la cara contra una roca, la 
qual cosa indirectament hauria malmès aquestes dents.

Les evidències de canibalisme a la Gran Dolina no acaben en el crani; 
hi ha diverses falanges de les mans i dels peus (com ATD6-30, 33 i 53) que 

permet doblegar els dits). Una falange d’ós mostra senyals semblants, la qual 
cosa suggereix novament un procés de descarnament similar, que no feia dis-
tincions entre humans i altres animals. Algunes vèrtebres i una clavícula també 
mostren senyals de talls, destinats a accedir a la cavitat toràcica i a les vísceres, 

campament les restes humanes més mengívoles, com les extremitats; s’obser-
va un patró semblant en els altres animals presents al mateix jaciment.

La dissecció d’un ximpanzé trobat mort (pres com a model per part dels 
investigadors d’Atapuerca, a causa de la impossibilitat ètica de fer-ho amb un 

-
carnament, que requereix l’assistència de diversos individus i el retoc periòdic 
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de les eines lítiques, el tall de les quals tendeix a tornar-se rom amb força rapi-
desa. Els individus d’Homo antecessor posseïen una indústria primitiva, ano-
menada oldowaiana o indústria de modus 1, que estava formada bàsicament 
per còdols força basts, amb uns pocs retocs en un extrem. Aquesta indústria 

1,8 milions d’anys abans d’arribar a Atapuerca. És irònic pensar que la millora 

Hi ha altres evidències posteriors que suggereixen també l’existència de 
canibalisme en altres espècies d’humans primitius. Per exemple, el 1976 es 

Homo hei-
delbergensis. El crani de Bodo és immens, massís; és la resta humana amb la 
cara i el nas més ample que es coneix. Els ulls estaven protegits per una enor-
me visera òssia per damunt de les òrbites, la qual cosa li confereix un aspecte 
bestial. El primitivisme de la cara contrasta amb una volta cranial sense front 
però relativament gràcil i arrodonida, i probablement amb més capacitat cere-
bral que els cranis d’Homo erectus
el temps. La tecnologia lítica descoberta al jaciment s’anomena acheuliana o 
de modus dos, i es caracteritza per enormes destrals adaptades per ser agafades 
amb la mà. Al voltant del crani de Bodo es van trobar restes de fauna que havia 
estat caçada per aquests humans, com hipopòtams i antílops. En realitat, les 
eines lítiques també es van fer servir contra els mateixos caçadors, ja que quan 
es va netejar el crani els investigadors van observar marques de tall en alguns 
punts de la cara, especialment al voltant de les òrbites i als pòmuls. Aquestes 
marques indiquen que l’individu va ser descarnat (és a dir, es va separar la 
carn de l’os) i potser també se li va arrencar el cuir cabellut. Els talls nets 
sobre un os només es poden fer quan el teixit està fresc; això indicaria que el 
descarnament es va fer en vida o, més probablement, poc després de la mort de 

es podria tractar d’un canibalisme alimentari o de rituals funeraris complexos 
que indicarien l’existència d’un cert tipus d’espiritualitat. Com que ens falta 
la resta de l’esquelet, no podem saber si tot ell va ser objecte d’un tractament 
similar o únicament el cap.

Els caps maltractats no són només un fenomen africà; a Àsia també tro-
bem individus que semblen haver estat un plat de companys caníbals. Potser 
l’exemple més conegut és el jaciment xinès de Zhoukoudian (que literalment 
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els atribuïen a dracs), prop de Beijing. El jaciment va ser excavat a partir de 
1920 per un antropòleg jueu, Franz Weidenreich, que havia fugit de l’Alema-
nya nazi i que, increïblement, va acabar fugint també de la Xina per la invasió 
japonesa. Les restes fòssils, corresponents principalment a uns vint cranis força 
complets d’Homo erectus -
ses de fusta, anaven a ser evacuats cap als Estats Units davant l’arribada im-
minent de l’exèrcit japonès el 1941, però el vaixell on eren transportats va ser 
torpedinat i enfonsat. Dels originals, únicament se’n conserven dues dents que 
havien estat enviades a Suècia i els nombrosos motlles de guix dels cranis ori-

El crani de Bodo (Etiòpia), datat de fa uns 600.000 anys i general-
ment atribuït a l’espècie Homo heidelbergensis. Presenta diverses 
marques de tall al voltant de l’òrbita esquerra que s’han relacio-
nat amb el canibalisme.
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ginals que Weidenreich va tenir la precaució de fer, així com petits fragments 
que s’han recuperat recentment entre els sediments que es van extreure de la 
cova. La datació dels cranis de Zhoukoudian és dubtosa, però probablement 
està entre 400.000 i 500.000 anys. Els individus mostren voltes cranials baixes, 
forts relleus ossis per sobre de les òrbites, occipitals angulosos i una capacitat 
craniana que de mitjana és només lleugerament superior als 1000 centímetres 
cúbics (cal recordar que el crani 4 de la Sima de los Huesos d’Atapuerca, que 
és contemporani, arriba als 1390 centímetres cúbics). 

Una cosa que ja va cridar l’atenció al seu descobridor és que tots els cra-
nis de Zhoukoudian mostren la base trencada i a gairebé tots els falta la cara; 
semblen haver estat fragmentats expressament per extreure’ls el cervell. És 
difícil de saber si la pèrdua de cares (cal recordar que els ossos facials són més 
delicats que els forts ossos de la volta cranial) és conseqüència dels processos 

-
mana intencionada. Des d’un punt de vista estadístic, els jaciments africans 
d’australopitecins trobats també en coves mostren valors de cares conservades 
entre un 50 i un 60% dels individus, mentre que a Zhoukoudian en són menys 
del 10%. Sembla, doncs, que existeix un biaix notable en aquest aspecte en 

interpretació associada al canibalisme, ja que els motlles no permeten l’obser-
vació de possible petites marques de tall; a més a més, alguns investigadors 
han suggerit que la manca de rostres i els trencaments de la base dels cranis 
podria ser deguda a l’acció carronyaire de les hienes, la presència de les quals 
es demostra per l’abundància de les seves restes al mateix jaciment.

Un cas semblant a Zhoukoudian és el jaciment del riu Solo a Java (Indo-
nèsia), on es van trobar onze cranis d’Homo erectus, més antics que els de la 
Xina, però també tots ells sense cara i amb la base del crani trencada. El que 
encara sobta més és que faltava la immensa majoria dels ossos de la resta de 
l’esquelet. Tradicionalment, s’ha interpretat aquest patró de conservació tan 
esbiaixat com indicatiu d’algun tipus de canibalisme; tot i això, alguns inves-
tigadors continuen donant suport a la idea que l’efecte és degut a l’acció dels 
depredadors o els carronyaires.

Si tots aquests casos són proves reals d’un canibalisme molt antic en 

nostres avantpassats més remots. Si Homo antecessor fos tant l’avantpassat 
dels neandertals com dels humans moderns, llavors l’estigma del canibalis-
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me es trobaria fermament establert en les nostres arrels evolutives i en el 
nostre propi continent. Cal pensar, però, que la vida d’aquests avantpassats 
era terriblement dura, com ho demostren l’absència d’individus que puguin 
ser considerats majors de 30 anys i les nombroses fractures i ferides que 
presenten; al perill dels depredadors i als rigors del clima (especialment en 
llocs situats tan al nord com Atapuerca i Zhoukoudian), caldria afegir-hi 

preses caçades. Potser menjar-se un altre humà era un acte normal en temps 

va aconseguir sobreviure d’aquesta manera.
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