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DEL PROFESSOR
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Rector Magnific,
Doctors i professors,
Autoritats académiques,
Senyores i senyors,

Es amb una gran emoci6 i satisfaccié personal que prenc avui la
paraula des d’aquesta tribuna per glossar la figura i la persona de
Risto Kalervo Nidtinen, amb motiu de la seva investidura com a doc-
tor honoris causa per la nostra noble institucid, la Universitat de
Barcelona. Deixeu-me que us digui també que aquest acte, avui, té un
significat molt especial per a mi, com a deixeble i amic que séc del
nostre il-lustre investit.

Risto Niitidnen va néixer el 14 de juny de 1939 a Helsinki
(Finlandia), i es va llicenciar en Psicologia per la Universitat
d’aquesta ciutat, ’any 1964. Quatre anys més tard es va doctorar a
Helsinki amb la tesi Selective attention and evoked potentials, que va
realitzar, en part, als Estats Units, entre 1965 i 1966.

Val la pena, en aquest punt, que ens entretinguem un moment a
analitzar el titol d’aquest treball, ja que resulta cabdal per comprendre
la trajectoria i les contribucions de Risto Né&itdnen a la psicologia
moderna. Selective attention, ‘atencio selectiva’, fa referéncia a un
dels conceptes capitals en psicologia, “the taking possession by the
mind in clear and vivid form of one out of what seem several simul-
taneous objects or trains of thought”, en paraules de William James,
un dels pares de la psicologia cientifica. Evoked potentials, ‘poten-
cials evocats’, es refereix a les petites ones cerebrals que, extretes de
I’electroencefalograma, informen sobre 1’activitat cerebral que
sustenta les funcions cognitives. Es en la cruilla de 1’atenci6 i els seus
mecanismes cerebrals revelats mitjancant potencials evocats on cal
ubicar la carrera cientifica i el mestratge de Risto Nidtéinen.

De la seva tesi doctoral destaca la proposta d’un disseny experi-
mental per a I’estudi de 1’atenci6 selectiva, disseny que va significar
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la superacié de les limitacions metodologiques precedents, i que €s
encara avui dia valid. En destaca també 1’emergencia primerenca
d’un dels seus grans talents com a cientific: la capacitat per revisar
criticament el coneixement precedent i proposar-ne avengos paradig-
matics.

Alguns anys més tard, el 1975, Risto Niétinen va publicar un tre-
ball de revisid critica sobre els mecanismes cerebrals de 1’atencié
selectiva, que qiiestionava la interpretacio oficial dels resultats obtin-
guts fins aleshores sobre aquest fenomen, fins i tot d’aquells que
havien utilitzat el seu disseny metodologic, i en proposava una expli-
caci6 alternativa. Tres anys després, Risto N#itidnen, juntament amb
altres autors, va publicar un estudi en que s’aportaven les dades empi-
riques que recolzaven la interpretacié alternativa que havia aventurat
en la seva revisié de 1975. I, a més, descrivia, per primer cop, una
petita ona cerebral, el potencial de disparitat —en angles, mismatch
negativity, o MMN— que constituiria el punt de referencia de la seva
recerca futura, i que va ser la llavor d’un camp de recerca fructifer en
psicologia i psicofisiologia, i una de les arrels de la neurocieéncia
cognitiva moderna.

A aquests treballs de revisi6 teorica en van seguir d’altres, publi-
cats el 1979 i el 1982, centrats en els efectes de 1’atencid selectiva
sobre 1’activitat electrica cerebral. El 1987 va publicar un nou treball
de revisié sobre un altre potencial evocat auditiu, el potencial de
vertex, també anomenat N1, que es considera, encara avui, la revisié
definitiva sobre aquesta ona cerebral.

Pero les capacitats critiques i sintetiques del professor Niétinen
per entendre i proposar models sobre el funcionament cerebral i, en
particular, sobre 1’atencié no acaben aqui. El 1990 publica un article
clau a la revista Behavioral and Brain Sciences, en qué ens mostra, un
cop més, la seva gran capacitat com a cientific teoric. En aquest tre-
ball analitza i sintetitza la literatura cientifica sobre el processament
auditiu segons dades d’activitat electrica cerebral, i esbossa després
un model de com el cervell processa i selecciona la informaci6 audi-
tiva del nostre entorn, model que no ha estat encara superat. Val a dir,
com a referéncia, que aquesta publicacié va ser el segon treball més
citat en psicologia en el periode 1990-1993.
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Tota aquesta tasca conceptual de quasi dues décades va convergir,
I’any 1992, en el que es pot considerar la seva obra teorica definitiva,
el llibre, Attention and brain function, que ha tingut un impacte i una
transcendéncia magistrals en la neurociéncia cognitiva.

Des de llavors, el professor Risto Niitdnen ha continuat la seva
activitat cientifica al seu laboratori, la Unitat de Recerca en Cervell
cognitiu de la Facultat de Psicologia, a la Universitat d’Helsinki, i ha
ampliat el coneixement sobre els mecanismes de generaci6 del poten-
cial de disparitat i les seves implicacions sobre la funci6 cerebral. Val
a dir que les seves aportacions empiriques han estat d’un impacte
igualable al de les seves contribucions conceptuals. A tall d’exemple
—i per citar només alguns dels seus descobriments mitjangant el
potencial de disparitat (MMN)—, I’any 1997, ara fa deu anys, va
demostrar que la percepcié dels sons de la parla, dels fonemes, es
fonamenta en 1’existéncia de representacions neuronals especifiques
per a aquests sons a 1’escorca cerebral del lobul temporal esquerre;
que els nadons desenvolupen aquestes representacions neuronals
entre els sis i els dotze mesos d’edad; o bé que els nadons tenen la
capacitat d’adquirir una representacié interna del llenguatge fins i tot
mentre dormen. I, com deia, aixd sén només alguns exemples d’una
llista interminable.

Permeteu-me que esmenti també un seguit de dades que il-lustren
la magnitud i la projeccié de la recerca desenvolupada pel professor
Naitinen: la paraula clau mismatch negativity, introduida a la base de
dades de I’Institut per a la Informacié Cientifica de Filadelfia (ISI),
retorna 1.624 entrades, de les quals 414 sén de la seva autoria. Les
seves publicacions han rebut fins ara més de 14.000 citacions, per la
qual cosa apareix a la llista dels psicolegs més citats que edita I'ISI.

Pero les contribucions i la influéncia del professor Nédtinen no es
limiten Gnicament a I’ambit de les publicacions cientifiques en psico-
logia, sind que tenen una transcendeéncia directa en el naixement i la
consolidacié de la neurociéncia cognitiva, com a branca de ple dret de
les neurociencies. Efectivament, durant les tres decades que van dels
setanta als noranta, abans de 1’aparici6 dels escaners per a la resso-
nancia magnetica funcional, I’tinica técnica disponible per a 1’estudi
no incruent de les funcions cerebrals humanes era la del registre de
potencials cerebrals, en que les contribucions de Risto Nédtinen van
ser crucials. Les seves revisions teoriques van ajudar a reformular els
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problemes que la psicologia experimental tenia plantejats en termes
neurocientifics, i els seus desenvolupaments metodologics van possi-
bilitar contrastar empiricament als laboratoris de tot el mén les seves
noves visions sobre el funcionament cerebral. Per aquests motius, ha
rebut nombroses distincions, entre les quals destaquen el premi que
anualment concedeix la Societat per a la Recerca Psicofisiologica
(SPR), que li va ser atorgat el 1995; el de I’Organitzacié Internacional
per a la Psicofisiologia, que depén de les Nacions Unides, de la qual
va rebre una distincié excepcional ’any 2002; o la primera edicid,
I’any 1997, del Premi Nacional Cientific instaurat pel Govern finlan-
des per guardonar els cientifics més destacats del pais.

Val a dir que les contribucions del professor Néitinen ultra-
passen 1I’ambit de la recerca experimental basica en psicologia i
neurociencia, i que ell mateix s’ha preocupat perque el nou
coneixement sobre el funcionament cerebral derivat del treball amb
el potencial de disparitat tingués implicacions i aplicacions en la
practica clinica, en ambits diversos de la neurologia, la psiquiatria
o la psicologia. Aixi, en el darrer nimero de la revista Clinical
Neurophysiology, potser la més prestigiosa en temes d’electroence-
falografia, llegim que haurfem d’honorar Risto Niitinen pel fet
d’haver descobert anys enrere el potencial de disparitat, per tal com
ara aporta esperancga als pacients en coma, atés que aquest poten-
cial constitueix un instrument de prediccié de la recuperaci6 de la
conscieéncia en aquests pacients. Aixi mateix, gracies al potencial
de disparitat, avui en dia es poden avaluar les capacitats de dis-
criminaci6 auditiva en persones sordes que reben el primer implant
coclear.

El professor Niitinen ha mantingut una relacié cientifica i perso-
nal molt estreta amb la Universitat de Barcelona, des de 1’any 1992,
en que, mitjancant una carta manuscrita que encara conservo, accep-
tava una estada postdoctoral al laboratori de qui ara us parla el seu
laboratori d’Helsinki. Des de llavors, el professor Niitinen ens ha
visitat en nombroses ocasions, amb motius tan diversos com ara
impartir una conferéncia a la Facultat de Psicologia, 1’any 1995;
participar en reunions de projectes de recerca comuns, o presidir el
Segon Congrés Internacional sobre ’'MMN i les seves Aplicacions
Cliniques, organitzat per la nostra Universitat i inaugurat en aquesta
magnifica sala el juny de I’any 2000.
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Dear professor Risto Nddtdnen, dear Risto, my friend, it is for us
a great honor and an enormous personal satisfaction that our
institution, the University of Barcelona, in recognition for your
outstanding achievements and contributions to Psychology and to
cognitive brain research has bestowed you our highest academic
distinction, the title of Doctor Honoris Causa. We have enjoyed very
much our many scientific interactions we have had throughout the
years as well as your mastership and friendship, and we do hope that
they will continue in the future. This title joins you even more to our
University, as from now on you can consider yourself one of us.

Finalment —i amb aix0 donaria per acabada la meva interven-
ci6—, en nom de tots els psicofisidlegs i neurocientifics cognitius de
la casa, i en el meu en particular, voldria agrair a la nostra institucié
el reconeixement atorgat al professor Risto N#itidnen per la seva valua
cientifica. Aquesta distincié ens honora també a nosaltres i significa
el reconeixement institucional de la nostra disciplina.
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